
 
 

Ökumenischer  
Grundkurs 
für 
Ehrenamtliche 
in der Seelsorge  
 

In diesem Grundkurs werden Kenntnisse zum seelsorgerli-
chen Gespräch in Kliniken, Heimen und in der Kirchenge-
meinde (z.B. im Rahmen eines ehrenamtlichen Besuchs-
dienstes) vermittelt.  

Zum Kurs sind sowohl alle Interessierten eingeladen, als 
auch Ehrenamtliche, die bereits in Besuchsdiensten mitar-
beiten. 

Im Anschluss an den Kurs ist eine Mitarbeit in folgenden 
Bereichen möglich:  

- bei den Grünen Damen und Herren oder als ehrenamt-
liche/r Seelsorger/in in Kliniken und Altenheimen 

- in Besuchsdiensten der Diakonie/Caritas 

- bei Hausbesuchen in der evangelischen oder katholi-
schen Kirchengemeinde.  

Gemeindereferent Christian Beck, Pfarrer Hartmut Lösch 
und Pfarrerin Ines Stephanowsky leiten den Kurs und bie-
ten bei der Übernahme einer Seelsorgeaufgabe kontinu-
ierliche Begleitung und Fortbildung an. 

 
Termine und Themen: 
Kurstermine sind jeweils 14-tägig am Mittwoch von 17.30 Uhr 
bis 20.00 Uhr. 

28. Februar 2024 Aktives Zuhören 

13. März 2024 Kommunikation 

27. März 2024 Einführung in das Seelsorgegespräch 

10. April 2024 Krisen als Wendepunkte des Lebens 

24. April 2024 Ressourcenorientiertes Arbeiten 

8. Mai 2024 Arbeiten mit Seelsorgegesprächen Teil 1 

22. Mai 2024 Emotionen verstehen 

5. Juni 2024 Seelsorge ohne Worte 

19. Juni 2024 Arbeiten mit Seelsorgegesprächen Teil 2 

Ort: 

Dr. Elise-Pampe-Heim 
Obere Allee 11 • 98646 Hildburghausen 

Ansprechpartner und Anmeldung: 

Anmeldung zum Kurs mit Angabe von Name, Adresse,  
E-Mail und Handy-Nummer bitte bis 14. Februar 2024 an: 

 Pfarrerin Ines Stephanowsky 
03685 773267 
ines.stephanowsky@regiomed-kliniken.de  

 Gemeindereferent Christian Beck 
0173 4198789 
gemeindereferent-sonneberg@beck-tek.de   
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